
MEDICAL FITNESS24　各種料金一覧

ストレッチ・
マッサージ

10 分ストレッチマッサージ

１５分ストレッチマッサージ

10 分

15 分

1,430 円

2,200 円

パーソナル

健康運動指導士対応コース

理学療法士対応コース

産後ケアトレーニング（理学療法士対応）

認知症運動療法（作業療法士対応）

腸活集中プログラム（１日完結）

肉体改造集中パッケージ（３か月分合計）

30 分

30 分

50 分

40 分

30 分

150 分

３カ月

4,100 円

6,600 円

初回 5,500 円

２回目以降6,600 円

初回 2,200 円

２回目以降3,300 円

30,250 円

151,470 円

有料スタジオ THE BODY MAKE、パンプアップトレーニング 50分・60分 750円

15 分

20 分

30 分

40 分

1,100 円

1,650 円

2,200 円

5,500 円

シンプルコース

ベーシックコース

フルコース

理学療法士 腰痛サポートプラン

フィジカル
チェック

3,300 円栄養相談 30 分

追加購入　※再発行手数料含む 2,200 円1 本ウェルネスバンド

60 分

40 分

60 分

90 分

60 分

40 分

初回コース

上肢コース

下肢コース

両下肢コース

６０分コース（初回）

４０分コース（２回目以降）
美容リンパ
ドレナージュ

医療リンパ
ドレナージュ

6,600 円

4,400 円

6,600 円

9,900 円

12,100 円

8,800 円

30 分

60 分

30 分

60 分

病室訪問
リラクゼーション
（保険外）

※健康運動指導士対応

一般

医療ツーリズム

5,500 円

8,800 円

18,700 円

28,600 円


